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Βιογραφικά

Η  Άννα Πλέσσα  σπούδασε ψυχολογία στην 
Αθήνα. Έκανε μεταπτυχιακές σπουδές στην 
Εκπαιδευτική Ψυχολογία στο πανεπιστήμιο του 
Manchester.  Εκπαιδεύτηκε στο ΙΑΒΑ (Institute 
of Applied Behavior Analysis) στην εφαρμογή 
των αρχών μάθησης του ΑΒΑ (Applied Behavior 
Analysis) και είναι εκπαιδεύτρια της μεθόδου 
Portage. Είναι εκπαιδεύτρια προχωρημένου 
επιπέδου χρήσης της μεθόδου PECS (Picture 
Exchange Communication  System) και εκπαιδέυει 
επαγγελματίες στην εφαρμογή του PECS στην 
Ελλάδα, την Κύπρο, την Τουρκία, την Ισπανία, 
την Αγγλία, τη Μάλτα και τα Αραβικά Εμιράτα.

H  Jo-Anne B. Matteo για 21 χρόνια έχει 
εργαστεί ως λογοπαθολόγος και σχολικός 

σύμβουλος Ειδικής Αγωγής σε Δημόσια Σχολεία 
του Connecticut της Νέας Υόρκης. Έχει 

εκτεταμένη εμπειρία στη δουλειά με παιδιά 
με ειδικές ανάγκες, στο σχεδιασμό και την 

αξιολόγηση προγραμμάτων και στην εκπαίδευση 
ειδικών μέσα από εκπαιδευτικά σεμινάρια. Τα 
τελευταία 7 χρόνια είναι σύμβουλος της  Pyra-

mid Educational Consultants, Inc. στην Αμερική 
όπου εκπαιδεύει ειδικούς στο PECS και στην 

Εκπαιδευτική Μέθοδο της Pyramid, και εποπτεύει 
παιδιά στο σχολείο και στο σπίτι. H Jo-Anne είναι 

Κλινική Υπεύθυνη του προσωπικού της Pyramid 
στις ΗΠΑ.

Pyramid Educational Consultants Hellas 
Μονορόδι

Παν. Τσαλδάρη 247, Καλλιθέα
Τηλ. (+30) 210 9571890 - Fax (+30) 210 9571894

www.pecs-greece.com
www.monorodi.gr

Γραμματεία - Δηλώσεις συμμετοχής
Τηλ. 210 9571890

 E-mail: aplessa@pecs.com

                                                             
Οι εκπονητές του Συστήματος Επικοινωνίας μέσω 
Ανταλλαγής Εικόνων και άλλων εκπαιδευτικών υλικών 
και υπηρεσιών, Pyramid Educational Consultants, Inc. 
προσφέρουν μια ποικιλία από ευκαιρίες εκπαίδευσης 
και υλικών που επικεντρώνονται στην έναρξη της 
επικοινωνίας και στο σχεδιασμό αποτελεσματικών 
περιβαλλόντων εκπαίδευσης. Συνδιάζουμε ένα ευρύ 
φάσμα στοιχείων και στρατηγικών εφαρμοσμένης 
ανάλυσης συμπεριφοράς (ABA) με την ανάπτυξη 
λειτουργικών επικοινωνιακών ικανοτήτων δίνοντας 
έμφαση στις εξατομικευμένες ανάγκες του κάθε 
παιδιού.
Κόστος προγράμματος: 2,400 Ευρώ 
για κάθε οικογένεια (2 γονείς & 1 παιδί)

Συμπεριλαμβάνονται στην τιμή:
• Δύο εβδομάδες Εντατικής Εκπαίδευσης στην 
Επικοινωνία για το παιδί
• Bασικό 2-ήμερο Σεμινάριο εκπαίδευσης στο PECS 
για τους Γονείς (2 άτομα)
• Δυνατότητα για follow-up στην εκπαίδευση του 
παιδιού 
• Συνάντηση Γονέων-Εκπαιδευτών κατά τη διάρκεια 
της δεύτερης εβδομάδας 
• Παρατήρηση γονέων στην τάξη 
• Πλήρης αναφορά προόδου και οδηγίες μετά το 
τέλος του προγράμματος

Υλικό:

Τρόπος Συμμετοχής   
Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να υποβάλουν  το 
αργότερο έως τις 30 Μαϊου 2011: 
1) Αίτηση συμμετοχής - Ερωτηματολόγιο  τα οποία 
θα προμηθευτούν από τη Γραμματεία τηλ. 210 
9571890
2) DVD  διάρκειας 20 λεπτών με το παιδί 
να χρησιμοποιεί το PECS σε τουλάχιστον 2 
διαφορετικές περιπτώσεις.
3) Προκαταβολή 400 ευρώ,  η οποία θα επιστραφεί 
σε περίπτωση που δεν εγκριθεί η συμμετοχή.
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• Εγχειρίδιο PECS 
• Βιβλίο Επικοινωνίας για το παιδί και Εικόνες
• Οπτικοποιημένο πρόγραμμα με εικόνες
• Το υλικό που θα χρησιμοποιηθεί για να    		
    διδαχθούν επιπρόσθετες δεξιότητες



Εντατικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στην                

Εκφραστική Λειτουργική Επικοινωνία

Στόχος
Το πρόγραμμα εκπαίδευσης έχει σαν στόχο  είτε 
την εισαγωγή του συστήματος PECS είτε την 
αντιμετώπιση προβλημάτων στη χρήση του PECS, 
πλαισιώνοντας κυρίως το ίδιο το παιδί και κατ’ 
επέκταση όλη την οικογένεια. Το πρόγραμμα έχει 
διάρκεια 11 μέρες, κάθε εκπαιδευτική ημέρα διαρκεί 
έξι ώρες, έξι ημέρες την εβδομάδα.  Το πρόγραμμα 
είναι σχεδιασμένο για παιδιά προσχολικής & 
σχολικής ηλικίας που χρειάζονται περιεκτική και 
εντατική παρέμβαση στην λειτουργική επικοινωνία και 
σε επιπρόσθετες δεξιότητες επικοινωνίας.  Έμφαση 
θα δοθεί στην ομαδική εκπαίδευση των παιδιών 
αυτών στην επικοινωνία κυρίως εντός λειτουργικών 
ρουτινών. 
Το υπάρχον επικοινωνιακό ρεπερτόριο του κάθε 
μαθητή θα εκτιμηθεί τις πρώτες 2 μέρες, ώστε να 
μπορούν να διευθετηθούν  τα όποια ελλείμματα . Οι 
στόχοι του κάθε παιδιού θα είναι εξατομικευμένοι  και 
η εξέλιξή τους θα βασίζεται πάνω στην συλλογή και 
ανάλυση δεδομένων που θα γίνεται σε καθημερινή 
βάση. Η εκπαιδευτική μεθοδολογία θα βασίζεται σε 
τεχνικές της εφαρμοσμένης ανάλυσης συμπεριφοράς 
(ABA) με έμφαση στην σωστή χρήση της ενίσχυσης. 
Οι γονείς θα έχουν ευκαιρία να εκπαιδευτούν στην 
μέθοδο και να παρατηρήσουν τα παιδιά τους. Μέσα σε 
15 μέρες με την λήξη του προγράμματος θα λάβουν 
πλήρη έκθεση προόδου.

Σημείωση: Κάθε συνεδρία θα στελεχωθεί με 
πτυχιούχους εκπαιδευτές ειδικής αγωγής και 
βοηθούς εκπαιδευτές που είναι πεπειραμένοι 
στην εφαρμογή του PECS υπό την εποπτεία των 
εξειδικευμένων συμβούλων της Pyramid. Οι ιδρυτές 
της Pyramid Educational Consultants, Inc.,  Dr. Andy 
Bondy και Lori Frost, MS, CCC/SLP, θα επιβλέπουν 
την εξέλιξή τους.

Πρόγραμμα Εκπαίδευσης

Κυριακή 17 Ιουλίου 2011
15:00 - 20:00	 Συνάντηση καλωσορίσματος και 
γνωριμίας στο Κέντρο για γονείς, παιδιά και 
εκπαιδευτές. Συζήτηση για το πρόγραμμα.

Δευτέρα 18 έως Παρασκευή 29 Ιουλίου 
09.00 		  Αφίξεις των παιδιών στο Κέντρο
09.00 – 15.00 	 Εκπαίδευση των παιδιών

Σημ.: Κατά τη διάρκεια της 2ης εβδομάδας θα γίνει 
πρακτική εξάσκηση των γονέων στο PECS (1 ώρα)  και 
παρατήρηση στην τάξη. το πρόγραμμα δίνει έμφαση 
στην ανάπτυξη των δεξιοτήτων του παιδιού κατά την 
διάρκεια των διακοπών του!

Υπόδειγμα καθημερινής ρουτίνας

08:00 		  Άφιξη προσωπικού
09:00-10:45 	 Σταθμοί εργασίας στην Κοινότητα
10:45-11:00 	 Επιστροφή στο Κέντρο
10:00-12:00     Τουαλέτα & Σταθμοί Εργασίας
12:00-13:00	 Κολατσιό
13:00-14:45 	 Σταθμοί Εργασίας
14:45-15:00 	 Κύκλος Αντίο

Εν δυνάμει αντικείμενα επικοινωνίας

•  Να μάθει να ζητάει αυτό που θέλει μέσα από το PECS
•  Τήρηση οπτικοποιημένου προγράμματος
•  Ανταπόκριση σε οργανωμένη ενίσχυση (tokens)
•  Απάντηση σε ερωτήσεις με «ναι» ή «όχι»
•  Αίτημα για βοήθεια, διάλειμμα
•  Ανταπόκριση στο “περιμένω”
•  Εκτέλεση λειτουργικών οδηγιών
•  Χρήση επιθετικών προσδιορισμών μέσα από δομή         	
    πιο πλούσιων προτάσεων 
•  Σχολιασμός

Ποιος είναι κατάλληλος για το Εντατικό 
Καλοκαιρινό Πρόγραμμα των Δύο Εβδομάδων στο 
PECS:
 
-  Παιδιά προσχολικής & σχολικής ηλικίας...
•  που έχουν δυσκολία στην επικοινωνία και δεν                  	
    έχουν εφαρμόσει το PECS
•  που ήδη χρησιμοποιούν το PECS ως λειτουργικό    	
    σύστημα επικοινωνίας και είναι έτοιμα να   	    	
    επεκτείνουν τις ικανότητές τους στο PECS
•  που χρησιμοποιούν το σύστημα και έχουν 	  	
    δυσκολίες στην διάκριση
•  που έχουν αυτισμό ή δυσκολία στην επικοινωνία

-  Γονείς που θέλουν να μάθουν οι ίδιοι το Pecs θα 
έχουν την δυνατότητα εκπαίδευσης μέσα από το 
βασικό διήμερο σεμινάριο και κατά τη διάρκεια της 
2ης εβδομάδας θα γίνει πρακτική εξάσκηση των  
γονέων στο PECS (1 ώρα) και παρατήρηση στην 
τάξη.

Δεξιότητες Ομάδας: Στόχος μας είναι ο κάθε μαθητής 
PΕCS να μπορεί να χρησιμοποιεί τις δεξιότητες που 
μαθαίνει   μέσα σε πραγματικές καταστάσεις όπως με 
συνομηλίκους ώστε να επεκτείνει τις δεξιότητές του 
καθ’ όλη την διάρκεια της ημέρας.
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